«Формирование цветовосприятия и цветоразличения у детей раннего дошкольного возраста»

    В последние десятилетия во всём научном мире появился особый интерес к раннему периоду жизни ребёнка. Особенное внимание уделяется  интеллектуальному и познавательному развитию маленьких детей, так как это служит базой для дальнейшего развития ребёнка.

 «Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования» под редакцией Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.В. Васильевой, которая используется мной  в работе, позволяет формировать сенсорные представления  детей раннего возраста поэтапно, переходя от  простого к сложному.  Она разработана с учётом закономерностей формирования восприятия и психологических механизмов  перехода внешних (практических) действий во внутренний план, а также особенностей освоения  сенсорных эталонов детьми этого возраста. 
    Сенсорное воспитание ребёнка – это основа познания мира. Это фундамент для успешного развития маленького человека как личности. Но «кирпичики» этого «фундамента» будут положены стихийно, беспорядочно и в конце концов сделают неустойчивым весь «дом», если  познание ребёнка не будет целенаправленным, не будет иметь разумного педагогического руководства.
    Ранний возраст – это очень важный период в развитии ребёнка. Видный отечественный учёный Н.М. Щелованов называл ранний возраст «золотой порой» сенсорного воспитания. Именно в этот период дети становятся самостоятельнее. Активизируется умственная, физическая и психическая активность ребёнка. Сенсорное развитие осуществляется в разных видах деятельности – в действиях с предметами и орудиями в повседневной жизни,  в играх, рисовании и лепке, наблюдении, занятиях со строительным материалом. У ребёнка закрепляются полученные представления о предметах и способах действия с ними, если он воспроизводит эти действия в игре. И, хотя для маленького ребёнка первостепенное значение имеет чувственное восприятие, однако усиливается роль слова при ознакомлении со свойствами предметов. Задача взрослого  – организовать игры-занятия с предметами, где ребёнок действует сначала по подражанию, затем по этапному показу действия, и только потом по словесному указанию. Происходит развитие процессов обобщения, на основе которого формируются понятия. Дети начинают обобщать и выделять качества и свойства предметов. Яблоко красное, флажок тоже красный и шарф красный. Малыши проводят сравнение: снег белый как сахар. Кубики кирпичики и брусочки разного цвета.
    Главной задачей в работе над формированием у ребенка представлений о цветах является последовательное ознакомление с ними, а также формирование у него эталонной системы и постепенное развитие лексики словами-названиями цветов.
От детей раннего и младшего дошкольного возраста не требуют обязательного запоминания всех названий цветов. Следует отметить, что по возрастным нормам ребенок к 3 годам должен знать и называть 4 основных цвета.
В первую очередь, надо остановиться на основных цветах: красном, жёлтом, синем, зелёном. Дополнительно можно дать чёрный и белый - как цвета контрастные друг к другу.

В своей работе по формированию у детей представлений о цвете я использую разные методы, приёмы, формы организации деятельности детей. 
    Для решения поставленной задачи использую следующие формы работы с детьми:
1. Для достижения наибольших результатов в освоении цвета необходима индивидуальная работа. Прежде всего, важно вызвать положительные эмоции и интерес к предлагаемой деятельности. После показа и объяснения предлагается выполнить фрагмент задания при помощи педагога в случае необходимости.
2. Игровая технология занимает значительное место в организации работы с дошкольниками. Игру как метод обучения, передачи опыта старших поколений младшим люди использовали с древности. 
Игровая форма в группах раннего возраста создается при помощи игровых приемов и ситуаций, которые выступают как средство побуждения, стимулирования детей к учебной деятельности.
3. Взаимодействие с родителями  играет большую роль в сенсорном развитии и, в частности, в ознакомлении с цветом. Требования  должны быть едиными и в семье и в детском саду. Родители продолжают обогащать сенсорный опыт, создают условия для восприятия предметов. Поэтому воспитатель даёт рекомендации по работе над восприятием цвета и сенсорики в целом. Родители имеют возможность посетить не только занятия в группе, чтобы определить для себя направление работы в семье, но и непосредственно участвовать в совместных мероприятиях, проводимых в ДОУ.
Эти и некоторые другие педагогические технологии широко применяются мной в работе с детьми раннего возраста. по данной теме в группе был реализован проект с участием родителей «Разноцветная неделька».
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Развлечение во второй группе раннего возраста (совместно с родителями)

                      «Путешествие в разноцветную страну»
Цель: последовательное ознакомление детей с цветом; расширение словаря детей словами – названиями цветов.
Задачи: 
 -  способствовать  формированию  первоначальных      представлений о цвете  через окружающую действительность.
 - способствовать развитию зрительной, персептивной ориентировки  при восприятии цвета.
 - содействовать воспитанию эстетических чувств у детей через цветовое восприятие.
- Повышать педагогическую компетентность родителей.

Оборудования: Домики (красный, синий, желтый, зеленый), матрешки в сарафанах тех же цветов. Петушок. Мячики, корзинки, чашечки, блюдца, прищепки, коробка красного цвета, разрезные картинки, игрушки-цыплята.
ХОД РАЗВЛЕЧЕНИЯ

Дети вместе с родителями входят в группу.

Воспитатель:

Здравствуйте, ладошки,

Хлоп-хлоп-хлоп! (хлопают в ладоши)

Здравствуйте, ножки!

Топ-топ-топ! (топают ножками)

Здравствуйте, щечки!

Плюх-плюх-плюх! (осторожно постукивают по щёчкам)

Здравствуй, мой носик!

Бип, бип, бип! (дотрагиваются до носика)

Здравствуйте гости, здравствуйте!


Раздается стук в дверь.

Кто там к нам пришел? Посмотрите ребята кто это?

Дети: Петушок

Воспитатель: Здравствуй, Петя-петушок! Ой, ребята, посмотрит, у нашего петушка чего-то не хватает. Чего не хватает у петушка?

Дети: Хвостика

Петушок: Да, ребята я потерял свой хвостик. И теперь не знаю, что мне делать. А он был такой красивый: красный, синий, желтый, зеленый. Вот сколько цветов было у меня на хвосте.

Воспитатель: Не переживай Петя-петушок мы с ребятами тебе поможем. Мы отправимся в разноцветную страну и отыщем твой хвостик. Ребята поможем петушку найти свой хвостик?

Дети: да

Воспитатель: А отправимся мы с вами в путь по волшебным разноцветным дорожкам. 

Дети вместе с родителями начинают путешествие со славами:

 «По ровненькой дорожке Шагают наши ножки

Будем мы сейчас играть: Хвостик петушку искать»  (после данных слов все встают на красную дорожку)
Воспитатель: Посмотрите перед вами лежит дорожка из ярких  квадратов.  Какого цвета дорожка?

Дети: Красного
Воспитатель: Правильно. 

Родитель: Красный цвет – он очень яркий.

Помидор и перец сладкий,

Яблоко. Арбуз внутри

Красный, красный – посмотри!

Воспитатель: Посмотрите, вот стоит красный домик, давайте постучим и спросим, кто там живет.

Дети стучат. К ним выходит матрешка в красном сарафане.
Матрешка: Здравствуйте! Я матрешка в красном сарафане и живу в красном домике. А вы что здесь делаете?

Воспитатель: Понимаешь, матрешка, наш друг Петя-петушок потерял свой хвостик, и мы с ребятами пришли в эту страну, чтоб его найти.

Матрешка: у меня есть одно перышко и я вам его дам, но сначала вы должны мне помочь. Много прищепок, а по местам их разложить не могу, т.к. не знаю как.

Воспитатель: Не переживай матрешка, детки тебе помогут.
Дети выбирают только красные прищепки и складывают их в красную коробку. Деревянные прищепки складывают в корзинку. 
Матрешка: Спасибо вам ребята большое. Вот вам перышко.

Воспитатель: петушок это твое перышко?

Петушок: да, это мое перышко, но только красного цвета, а где остальные?
Воспитатель: не волнуйся петушок, мы пойдем дальше искать.
Дети вместе с родителями идут со славами:

 «По ровненькой дорожке Шагают наши ножки

Будем мы сейчас играть: Хвостик петушку искать»  (после данных слов все встают на желтую  дорожку)

Родитель: Желтый очень теплый цвет,

Желтый солнца в небе свет.

Желтый есть еще лимон

Очень, очень кислый он.

Воспитатель: посмотрите, мы стоим на дорожке какого цвета? (желтого). А впереди у нас на пути стоит домик, какого он цвета? (желтого). Давайте постучим и спросим кто там живет.
Дети стучат. К ним выходит матрешка в желтом сарафане.
Матрешка: Здравствуйте! Я матрешка в желтом сарафане и живу в желтом домике. А вы что здесь делаете?

Воспитатель: Понимаешь, матрешка, наш друг Петя-петушок потерял свой хвостик, и мы с ребятами пришли в эту страну, чтоб его найти.

Матрешка: у меня есть одно перышко и я вам его дам, но сначала вы должны мне помочь. Помогите мне сложить картинки.

Воспитатель: Не переживай матрешка, детки тебе помогут.
Игра «Сложи картинки» (картинки с изображением предметов желтого цвета)

-Пи-пи-пи! – Ой, кто это пищит? (Выслушиваю детские предположения). Правильно, это цыплята. Какого они цвета? (воспитатель побуждает детей говорить так: жёлтые цыплята, жёлтые как солнышко). Давайте поиграем. Вы будете цыплята, а я – курочка-мама.
Подвижная игра «Наседка и цыплята».
Матрешка: Спасибо вам ребята большое. Вот вам перышко.

Воспитатель: петушок это твое перышко?

Петушок: да, это мое перышко, но только желтого цвета, а где остальные?

Воспитатель: не волнуйся петушок, найдем и другие. Ребята нужно отправлять дальше в путь, чтоб найти другие перышки.

«По ровненькой дорожке Шагают наши ножки

Будем мы сейчас играть: хвостик петушку искать».
Родитель: Синий - это неба цвет

Дарит утром нам рассвет.

Дарит синие цветы,

Моря синего мечты.

Воспитатель: посмотрите, мы стоим на дорожке какого цвета? (синего). А впереди у нас на пути стоит домик, какого он цвета? (синего). Давайте постучим и спросим, кто там живет.
Дети стучат. К ним выходит матрешка в синем сарафане.
Матрешка: Здравствуйте! Я матрешка в синем сарафане и живу в синем домике. А вы что здесь делаете?

Воспитатель: Понимаешь, матрешка, наш друг Петя-петушок потерял свой хвостик и мы с ребятами пришли в эту страну, чтоб его найти.

Матрешка: у меня есть одно перышко и я вам его дам, но сначала вы должны мне помочь. Я жду гостей, а как накрыть красиво стол, я не знаю.

Воспитатель: Ни чего страшного, мы с ребятами тебе сейчас поможем. Ребята нужно каждой синей чашечке найти свое синее блюдечко. Берите чашечки и ставьте на блюдечки.

Матрешка: Спасибо вам ребята большое. Вот вам перышко.

Воспитатель: Петушок это твое перышко?

Петушок: да, спасибо, это мое перышко, но только синего цвета, а где остальные?

Воспитатель: ребята нужно отправлять дальше в путь, чтоб найти другие перышки.

«По ровненькой дорожке Шагают наши ножки

Будем мы сейчас играть: хвостик петушку искать».

Родитель: Цвет зелёный у листочка,
Подо мхом зелёным кочка,
И зелёные иголки
Целый год растут на ёлке


Воспитатель: посмотрите, мы стоим на дорожке какого цвета? (зеленого). А впереди у нас на пути стоит домик, какого он цвета? (зеленого). Давайте постучим и спросим, кто там живет.
Дети стучат. К ним выходит матрешка в зеленом сарафане.
Матрешка: Здравствуйте! Я матрешка в зеленом сарафане и живу в зеленом домике. А вы что здесь делаете?

Воспитатель: Понимаешь, матрешка, наш друг Петя-петушок потерял свой хвостик и мы с ребятами пришли в эту страну, чтоб его найти.

Матрешка: у меня есть одно перышко и я вам его дам, но сначала вы должны мне помочь. У меня мои мячики все перемешались а как их разобрать я не знаю.

Воспитатель: ну что ребята поможем матрешке в зеленом сарафане разобрать мячики?

Дети: да

Воспитатель: нужно каждый мячик положить в корзинку такого же цвета как мячик.

Матрешка: Спасибо вам ребята большое. Вот вам перышко.

Воспитатель: петушок это твое перышко?
Петушок: да, спасибо. Ура, у меня теперь все перышки.

Воспитатель: ребята какого цвета перышки у нашего петушка?

Дети: красный, синий, желтый, зеленый.

Петушок: ребятки спасибо вам большое, что помогли мне найти мой хвостик.

Воспитатель: теперь нам пора возвращаться в детский сад.

По ровненькой дорожки шагают наши ножки

Вот мы хвостик весь нашли и мы в садик все пришли.

Воспитатель: ну вот мы и в детском саду.

Петушок: кукареку. Я ребят благодарю и от радости за это каждому я шарик подарю.

Петушок дарит шарики детям.

Воспитатель: а теперь нам пора расставаться. До свидания!

